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DETTAGLI PERSONALI

Nome
Roberta Vincenzi

Indirizzo
Ravenna

Numero di telefono
+39 123456789

Email
esempio@cvmaker.it

Patente
B

COMPETENZE

Somministrazione dei farmaci
Protocolli di salute e sicurezza
Supporto nella mobilita

Primo soccorso e rianimazione
cardiopolmonare

Formazione del personale assistenziale
Preparazione dei pasti

Compilazione dei registri sanitari
Sviluppo di piani di assistenza

personalizzati

CORSI E ATTESTATI

Corso Addetto al Primo Soccorso, CESCOT,

Ravenna, 2019

Corso per Operatore Socio Assistenziale,

Istituto Cortivo, Ravenna, 2018

Badante certificata con oltre 5 anni di esperienza nell'assistenza a pazienti con
esigenze diverse. Esperta nel creare un ambiente sicuro e accogliente che promuove
l'indipendenza, la dignita e il benessere complessivo degli assistiti. Ho una solida
esperienza in mansioni come igiene personale, vestizione, preparazione dei pasti,
somministrazione di farmaci e accompagnamento a visite mediche e ospedaliere. Le
mie spiccate capacita organizzative, unite a una forte empatia, mi consentono di offrire
un'assistenza personalizzata e di alta qualita.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Badante 2022 - Presente

presso famiglia Lorenzi, Ravenna

Offro assistenza continuativa 24/7 a una persona anziana con demenza, garantendo
costantemente sicurezza e benessere. Gestisco tutte le attivita quotidiane, comprese
pulizia della casa, spesa e preparazione dei pasti equilibrati. Fornisco supporto
nell'esercizio fisico giornaliero e nella stimolazione mentale attraverso giochi e attivita
cognitive mirate.

« Riduzione del 30% degli episodi di disorientamento notturno grazie a una routine
strutturata;

+ Rallentamento del declino cognitivo del 20% in 12 mesi, secondo le valutazioni
mediche;

« Miglioramento del benessere nutrizionale del 25%, grazie alla preparazione di pasti
bilanciati in linea con le indicazioni dietetiche del medico.

Operatrice socio-assistenziale 2018 - 2022
Villa Glicine, Ravenna

Ho assistito i residenti nelle attivita quotidiane come igiene personale, vestizione e
mobilita, garantendo un supporto costante. Ho somministrato i farmaci seguendo
rigorosamente le prescrizioni mediche e documentato regolarmente i segni vitali,
segnalando tempestivamente eventuali cambiamenti a infermieri e medici. Ho
coinvolto i residenti in attivita stimolanti e conversazioni significative, offrendo
compagnia e favorendo il loro senso di appartenenza alla comunita.

« Riduzione del 15% degli incidenti legati alle cadute nell'arco di sei mesi, grazie a un
monitoraggio potenziato e a misure preventive;

« Implementazione di un piano di assistenza personalizzato per un residente con
demenza, migliorando il suo benessere e aumentando del 25% la sua
partecipazione alle attivita sociali;

« Ho ricevuto costantemente un feedback positivo da residenti e familiari per la
qualita dell'assistenza e il supporto emotivo fornito.

ISTRUZIONE

Laurea triennale in Organizzazione ed Amministrazione dei Servizi sanitari e socio-
Assistenziali, Universita San Raffaele, Roma, 2017
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